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Ass. GENTE dell’ ALTA VIA

1° RADUNO MTB “ NEGRALunA”1° RADUNO MTB “ NEGRALunA”
Domenica 10 Maggio 2015
Con il patrocinio del Comune di Calice al Cornoviglio

Assessorato allo Sport

RITROVO ORE 8:30 PRESSO BAITA DELLA LUNA
PARTENZA PERCORSO “CINGHIALE” ORE 9:00

PERCORSI: LUNGO Km 30
CORTO Km 20
(ristoro a metà percorso)

CARATTERISTICHE: Dislivello 1500 mt., con 
soli 3 Km di asfalto
(possibilità di rientrare durante il percorso)

ISCRIZIONI: Quota € 10,00 compreso di lavaggio 
bici, parcheggio non custodito e 
ristoro con primo piatto di lasagne al
forno (ragù o funghi)

NOTE: Rifugio Baita della Luna situato sul 
monte Alpicella a 970 mt d’altitudine 
in una pineta, luogo ideale per 
passare una giornata immersi nella 
natura

Info e preiscrizioni: MIRELLA 320 3709240 - RENZO 393 4875779

e-mail.:gentedellaltavia@yahoo.it

COME RAGGIUNGERE IL LUOGO DELL’EVENTO
Dalla Spezia: Ceparana / Bruscarolo / Monte Alpicella / Baita della Luna

Da Aulla: Terrarossa / Noveggigola / Bruscarolo / Monte Alpicella / Baita della Luna

SI RINGRAZIA PER LA COLLABORAZIONE: Comune di Podenzana, Associazione Culturale 
Montedivalli, C.A.I. La Spezia, Lunicoffee s.r.l., Idrospeedy di Baldassarre Armando, Due ruote 
ADVENTURE Di Batoni & Novelli, Vinicola Arzà Ceparana, La strada del Miele, Autofficina Iani Ceparana
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